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• EU4EU Italy 2025-2026 – Erasmus+ per Tirocini all’Estero

• Programma Erasmus+ KA131 – Student Mobility for Traineeship

• Coordinamento: EuGen – European Generation

• Candidature su eu4eu.org (https://eng.eu4eu.org/eu4eu-portal/)

https://eng.eu4eu.org/eu4eu-portal/
https://eng.eu4eu.org/eu4eu-portal/
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• Programma europeo che promuove tirocini formativi all’estero.

• Gestito da EuGen in consorzio con 12 università italiane.

• Obiettivo: favorire il passaggio da università a mondo del lavoro.



PERCHÉ
PARTECIPARE

• Un’esperienza che arricchisce il curriculum e apre le porte all’Europa.

• Migliora competenze linguistiche, digitali e relazionali.

• Crea opportunità professionali e di networking internazionale.



UNIVERSITÀ 
PARTECIPANTI
• Tuscia, Bari, Cagliari, Catania, Napoli Federico II, 

Padova, Parma, Perugia, Roma Sapienza, 
Roma Tor Vergata, Teramo, 
Politecnica Delle Marche.

• Tutte partecipano al Consorzio EU4EU Italy.



• Sviluppo di competenze in:
- Europrogettazione e gestione 
di progetti europei.

- Project design, comunicazione, 
marketing, migital Skills.

- Business e amministrazione.
• Focus sulle competenze trasversali 

e l’occupabilità.

OBIETTIVI
FORMATIVI



• Studenti iscritti a triennale, magistrale, ciclo unico, master o dottorato.

• Aperto anche a neo-laureati, neo-titolari di master o dottorati.

• Ammessi anche studenti fuori corso.
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• Iscrizione presso una delle università del 
Consorzio.

• Conoscenza inglese almeno livello B1.

• Minimo 60 giorni di mobilità disponibili nel ciclo 
di studi.

• Nessun altro finanziamento UE sovrapposto.



• Mancanza dei requisiti previsti.

• Esami sostenuti durante il tirocinio.

• Conclusione degli studi prima del termine del 
tirocinio.



PAESI DI 
DESTINAZIONE
• Tutti i Paesi UE + Islanda,

Liechtenstein, Norvegia, Macedonia 
Del Nord, Serbia, Turchia.

• Il tirocinio non può svolgersi nel paese 
dell’università di appartenenza.



• Durata: minimo 60 giorni, massimo 150 giorni consecutivi. 

• Progetto 2025: 12 gennaio – 31 dicembre 2026.

• Progetto 2024: 12 gennaio – 31 luglio 2026.

• Possibile modalità blended (parte in presenza + parte online).
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RICONOSCIMENTO
ACCADEMICO

• Il tirocinio è riconosciuto come esperienza 
formativa Erasmus+.

• Crediti CFU attribuiti secondo i regolamenti di 
ciascun Ateneo.



MONITORAGGIO
E QUALITÀ
• Questionario iniziale (facoltativo, per segnalare criticità).

• Questionario finale (obbligatorio, condizione per saldo).

• Questionario di follow-up (5 mesi dopo la fine del tirocinio).



• Importo mensile variabile in base al Paese ospitante.

• Finanziamento secondo due progetti Erasmus+: 

2025 (fino al 60°) e 2024 (dal 60° in poi).



IMPORTI
PROGETTO

2025
• Gruppo 1 – costo vita alto: € 550/mese.

• Gruppo 2 – costo vita medio-basso: € 500/mese.

• + contributo viaggio calcolato secondo la distanza (Commissione UE).
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IMPORTI
PROGETTO

2024
• Gruppo 1 – costo vita alto: € 500/mese.

• Gruppo 2 – costo vita medio-basso: € 450/mese.

• Nessun contributo viaggio previsto.



ZERO GRANT E 
FONDI ATENEO
• Possibile partecipare come Erasmus Zero Grant 

(senza borsa).

• L’Ateneo può finanziare con fondi propri studenti idonei 
non vincitori.



• Integrazione + € 250/mese.
• Valido per chi presenta certificazione 

ISEE ≤ € 27.948,60 (2024-2025).
• Richiede caricamento documento sul portale EU4EU.

STUDENTI
CON MINORI 

OPPORTUNITÀ



• 2 rate: 80 % inizio tirocinio + 20 % fine tirocinio.

• Se borsa > € 2.500: 3 rate (50 % + 30 % + 20 %).

• Tutti i pagamenti avvengono entro 30 giorni 

dagli adempimenti richiesti.



• Solo tramite www.eu4eu.org.

• Fasi: Pre-registrazione → Registrazione → Matching.

• Pre-registrazione: 1–24 ottobre 2025.

• Registrazione: 25 ottobre–10 novembre 2025.

• Matching: 29 ottobre–3 dicembre 2025.

http://www.eu4eu.org/


VANTAGGI DELLA
PRE-REGISTRAZIONE 
• + 5 punti in graduatoria.

• Accesso anticipato alle offerte di Host Organization.

• Maggiori probabilità di trovare il tirocinio ideale.
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• CV in inglese (PDF).

• Lettera di motivazione in inglese.

• Certificazione linguistica livello B1 

o superiore (datata ≥ 01/01/2023). 

• Declaration of Compliance firmata digitalmente.

DOCUMENTI
DA CARICARE



• Si completa con caricamento della Letter of 
Availability firmata.

• La candidatura è valida solo dopo il caricamento.

• Tutte le comunicazioni avvengono via email.



HOST 
ORGANIZATION

• Scelta dal database EU4EU o proposta dal candidato.

• Deve essere registrata sul Portale EU4EU.

• Dev’essere in un Paese ammissibile e avere un tutor 

disponibile.
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REQUISITI HOST 
ORGANIZATION

• Ente pubblico o privato attivo in lavoro, formazione 
o ricerca.

• Non ammesse istituzioni UE o agenzie Erasmus+.

• Valutazione di affidabilità e coerenza 
con valori UE.



• Focus su europrogettazione (15 pt).

• Coerenza tra profilo e tirocinio (50 pt).

• Competenze linguistiche (15 pt).

• Bonus 5 pt per pre-registrazione + 5 pt per matching 

entro 22 novembre.



• Minimo 40/80 punti per essere idonei.

• Pubblicazione entro 17 dicembre 2025 

su www.eu4eu.org.

• Comunicazione via email ai candidati.
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http://www.eu4eu.org/


• Accettazione online sul Portale.

• Caricamento Learning Agreement for Traineeship.

• Firma del Grant Agreement con EuGen.

ACCETTAZIONE
DELLA BORSA



PREPARAZIONE
ALLA PARTENZA
• Copertura assicurativa infortuni e responsabilità 

civile. 

• Copertura sanitaria TEAM o assicurazione privata. 

• Accesso a piattaforma EU Academy per supporto 
linguistico. 

• Pacchetto informativo EU4EU con guide e risorse.



• Pre-registrazione: 1 – 24 ottobre 2025. 

• Registrazione: 25 ottobre –10 novembre 2025. 

• Matching: 29 ottobre – 3 dicembre 2025.

• Pubblicazione graduatoria: 17 dicembre 2025.

• Inizio tirocini: dal 12 gennaio 2026.



• Leggi il bando su www.eu4eu.org.

• Completa la Pre-registrazione online.

• Prepara CV, lettera motivazionale e certificato linguistico.

• Trova una Host Organization idonea nel portale.

• Carica la Letter of Availability entro 3 dicembre 2025.

• Attendi la graduatoria e conferma la borsa.

COME CANDIDARSI 

PASSAGGI CHIAVE

http://www.eu4eu.org/


DICHIARAZIONI 
DELLO STUDENTE

• L’applicazione implica la dichiarazione di possedere tutti i requisiti di ammissibilità 

previsti dal bando.

• Tutte le informazioni fornite devono essere veritiere e complete.

• Falsità o omissioni comportano l’esclusione dal progetto e da future selezioni 

EU4EU.

• È vietato usare il Portale EU4EU per contattare Host Organization al di fuori del 

progetto.

• Gli studenti che svolgono il tirocinio con la stessa Host Organization dopo una 

rinuncia o mancata borsa devono mantenere lo status “Zero Grant”.

• Le Host Organization devono segnalare eventuali violazioni al Coordinatore del 

Consorzio.
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• Candidature: https://eng.eu4eu.org/eu4eu-portal/

• Info: https://eng.eu4eu.org/eu4eu-italy/

• Info: https://eng.eu4eu.org/documents-and-rules/#trainees

• Helpdesk: italianconsortium@eu4eu.org

• Facebook https://www.facebook.com/EU4EUnetwork/

• LinkedIn: https://www.linkedin.com/showcase/eu4eu-european-

universities-for-the-eu

• Instagram: https://www.instagram.com/eu4eunetwork/

https://eng.eu4eu.org/eu4eu-portal/
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GRAZIE PER
L’ATTENZIONE
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